
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

 

 

　

 リハリが大事
だいじ

になってきます。休
やす

む時
とき

はしっかり休
やす

んだり遊
あそ

んだりして、勉強
べんきょう

する時
とき
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５月
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の日がお休みです。

た。…天羽生家
あもうけ

家系図
かけいず

によると、私
わたくし

の先祖
せんぞ

は高望王
たかもちおう

との

  ５月
がつ

にあった歴史
れきし

上
じょう

の出来事
できごと

  『高望王
たかもちおう

が平姓
たいらせい

を賜
たまわ

る』

889年
ねん

5月
がつ

13日
にち

、第
だい

50代
だい

・桓武天皇
かんむてんのう

の孫
まご

の高望王
たかもちおう

が、第
だい

59

代
だい

・宇多天皇
うだてんのう

の勅命
ちょくめい

により平朝臣
あそん

(たいらのあそん)を賜
し

与
よ

されて臣籍降下
しんせきこうか

をし、平
たいらの

高望を名乗
なの

るようになりまし

5/４,５は祝日のためお休みです。

 ことも考
かんが

えられます。体調
たいちょう

を崩
くず

した時
とき

は、早
はや

めに休
やす

んで、早
はや

めに回復
かいふく

させましょう。

 志塾
しじゅく

は定額
ていがく

制
せい

です。休
やす

んだ分
ぶん

は取
と

り返
かえ

せますので、体調
たいちょう

回復
かいふく

を優先
ゆうせん

させてください。

こと。はい、今回
こんかい

のコラムは100％私
わたくし

の趣味
しゅみ

です。申
もう

し

 志
し

塾
じゅく

に来
き

てやってしまいましょう。一方
いっぽう

で、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなる時期
じき

でもあります。

 ５月
がつ

８日
にち

からコロナが５類
るい

になることで『絶対
ぜったい

に罹
かか

らないぞ』から『罹
かか

っても休
やす

めば

 いいか』になると思
おも

いますので、緊張感
きんちょうかん

の緩
ゆる

みから例年
れいねん

以上
いじょう

に体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなる

 は集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

みましょう。やる気
き

が戻
もど

らず、家
いえ

では宿題
しゅくだい

をするのが面倒
めんどう

な時
とき

は、

訳
わけ

ありません。さて、文中
ぶんちゅう

に出
で

てきました『勅命
ちょくめい

』は

『天皇
てんのう

の命令
めいれい

』、『朝臣
あそん

』は『昔
むかし

に作
つく

られた姓
かばね

＝称号
しょうごう

で
 ＜友人紹介・兄弟姉妹入会特典＞

お友達に志塾を紹介して、そのお友達が入会してくれた場合、

紹介してくれた生徒・入会してくれた生徒２人に図書カードを

プレゼントします。紹介された方は入会金も無料です。塾生の

御兄弟・御姉妹の方も入会金無料＆図書カードを進呈します。

主
おも

に皇族
こうぞく

に与
あた

えられたもの』、『臣籍降下
しんせきこうか

』は『新
あら

たに

姓
せい

を与
あた

えられて、皇族
こうぞく

の身分
みぶん

から離
はな

れること』です。

  新年度
しんねんど

が始
はじ

まりました。長期休暇
ちょうききゅうか

から日常
にちじょう

に戻
もど

り、環境
かんきょう

も変
か

わり、生活
せいかつ

リズムに多
た

 少
しょう

の乱
みだ

れが出
で

てくる時期
じき

です。さらに５月
がつ

はゴールデンウィークがあります。お休
やす

み

 が多
おお

くて良
よ

いことなんですが、生活
せいかつ

リズムを元
もと

に戻
もど

そうとしている時
とき

の連休
れんきゅう

なので、

 生徒
せいと

によってはやる気
き

が中々
なかなか

戻
もど

ってこないこともあります。そのため、この時期
じき

はメ


